
 

 

Läckövarvet 2019  

 

Halvmaraton i böljande småkuperad Kållandsönatur på asfalt - och grusunderlag (knappa 80 % 

asfalt).  

Fredagen den 26/7 kl. 19:00 med start och mål på Hagavallen. Observera att Ungdomsklasserna 

startar 18:00!  

Halvmaratonloppen: Klass 1- 24 Ingår både i Läckövarvet samt i Senior &Veteran DM inklusive 

Furhoffs långloppscup. Klass 25 är öppen för alla män och kvinnor. 

För deltagande i klass 1-24 krävs att man tävlar för förening som tillhör friidrottsförbund.  

Anmälningsavgifter   

Halvmaraton:  260 kr  efteranmälan 400 kr  

8.55 km och 5.6 km: 185 kr efteranmälan 300 kr  

Ungdomsklasser:  90 Kr efteranmälan 100 kr  

Halvmaraton  

Klass 1 Män Halvmaraton  2 Kvinnor halvmaraton. 3  M 35. 4 K 35. 5 M 40. 6 K 40. 7 M 45. 8 K 45. 9 

M 50. 10 K 50. 11 M 55. 12 K 55. Klass 13 M 60. 14 K 60. 15 M 65. 16 K 65. 17 M 70. 18 K 70. 19 M 

75. 20 K 75. 21 M 80. 22 K 80. 23. M 85. 24. K 85 25. Motionklass 

8.55 km Motion 

26 M 8.55 .27 K 8.55 

5.6 km Motion 

28 M 5.6  .29 K 5.6            

Ungdomsklasser  start kl 18:00 

Födda 05 -07 1.4 km 

Klass 30:  Pojkar. 31: Flickor  

Födda 08 och senare 1.4 km 

Klass 32:  Pojkar. 33: Flickor 

https://idrottonline.se/KallandsoGOIF-Friidrott/lackovarvet2019
https://idrottonline.se/KallandsoGOIF-Friidrott/lackovarvet2019
https://idrottonline.se/KallandsoGOIF-Friidrott/


 

Anmälan sker f.o.m. 11/4 och senast den 20/7 via länk till CTime nedan! 

 https://my1.raceresult.com/116330/registration?lang=se 

 

Vätska: Sex stationer med vatten och fyra med sportdryck på 21 km.  

Sjukvård: Första hjälpen finns vid Hagavallen. 

Frågor ring Mikael Larsson 0730810828. Är inte startavgiften betald räknas man inte som 

anmäld!   

Efteranmälan vid startplatsen på Hagavallen, Kållandsö torsdag 25/7 kl 18-20  och fredag 26/7 kl. 

14:00 - 18.15 

Barnklasserna 15.00 - 17.45 

Kiosken är öppen där man bl.a. kan köpa korv med bröd och fika.!  

Omklädning: Hagavallen - Alla deltager på egen risk. 

Priser: Arrangörens egna pris till topp fem M och K i halvmaraton och medaljer plus egna priser till 

topp 3 i DM klasserna. Dessutom priser till topp tre i klass 26-29 samt i ungdomsklasserna. 

Läckövarvets medalj till alla fullföljande samt utlottningspriser på nummerlappen.  

 Arrangör: Kållandsö GoIF med NLT , Dina Försäkringar och Intersport som samarbetspartner. 

UPPDATERAD: 24 JUL 2018 11:58 Skribent: Mikael Larsson  

Epost: miklar66@gmail.com  
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